
 

事 務 連 絡 

令和３年 10 月 19 日 

 

 

健康保険組合 御中 

 

 

厚生労働省保険局保険課  

 

 

「2021 年度版（2019 年度実績分）健康スコアリングレポート」の発行について 

 

 

 健康保険制度の円滑な実施について、平素から格段のご尽力を賜り、厚く御礼申し

上げます。 

先般、令和３年６月 21 日付事務連絡「2021 年度健康スコアリングレポートの作成

について」（別添１）においてご連絡いたしました「2021 年度版（2019 年度実績分）

健康スコアリングレポート」については、今般、データヘルス・ポータルサイトより

取得可能となりましたので、ご連絡いたします。 

つきましては、下記をご参照の上、当該スコアリングレポート等を取得いただくと

共に、健康スコアリング活用ガイドライン等をご活用いただきますようお願い申し上

げます。健康スコアリングレポートが健康保険組合と事業主の予防・健康づくりに係

る連携強化の一助になれば幸いです。 

 

 

記 

 

 

１. 「2021 年度版（2019 年度実績分）健康スコアリングレポート」等の取得方法 

今般、「2021 年度版（2019 年度実績分）健康スコアリングレポート」（保険者単位

のみ）は、データヘルス・ポータルサイトより取得可能となりました。また、今年

度は、企業経営者向け要請文に加えて、各健康保険組合理事長向けの要請文を作成

し、併せて取得可能です。詳しい取得方法は、別添２「健康スコアリングレポート 

ダウンロード手順」をご参照ください。なお、「2021 年度版（2020 年度実績分）健

康スコアリングレポート」（保険者単位・事業主単位の２種類）は令和４年３月に発

行予定です。 

 

 



 

２. 健康スコアリング活用ガイドライン等の掲載について 

健康スコアリングレポートと合わせて、健康スコアリング活用ガイドライン

（2021 年度版）、企業経営者向け要請文・リーフレットおよび活用チェックリスト

を作成しました。内容はすべての健康保険組合共通のため、データヘルス・ポータ

ルサイトに掲載しておりますので、コラボヘルスの更なる深化のきっかけとしてご

活用ください。 

 

以上 

 

 

＜照会先＞ 

厚生労働省 保険局 保険課  

担当：渡部、大山 

TEL：03－5253-1111（内線 3173） 

E-mail：kenpoaddress@mhlw.go.jp 


